
Geral Escalão Geral Escalão SWIM T1 BIKE T2 RUN Total

64º 5º 9º 2º Paulo Margarido 0:31:24 0:01:46 2:19:06 0:00:43 1:21:40 4:14:39

94º 27º 13º 2º Duarte Mendonça 0:21:53 0:01:11 2:23:37 0:00:57 1:34:25 4:22:03

148º 39º 22º 4º Ricardo Paixão 0:29:27 0:01:56 2:21:53 0:01:39 1:37:47 4:32:42

240º 56º 38º 11º Carlos Carichas 0:32:53 0:02:08 2:33:56 0:01:08 1:39:13 4:49:18

263º 82º 42º 12º Roberto Lúcio 0:29:19 0:01:25 2:24:26 0:01:01 1:57:22 4:53:33

Absoluta Portugueses

RESULTADOS DOS ATLETAS REGIONAIS

26 Abril de 2008 - Parque das Nações

1,9 Km SWIM / 90 Km BIKE / 21 Km RUN


