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O Porto Santo entrará para a história do triatlo 
regional, nacional e internacional no próximo dia 1 
de Março. 
 
A realização do I Triatlo Longo do Porto Santo 
marcará para além da estreia da modalidade e do 
Circuito Regional/Powerade naquela ilha, a estreia 
da primeira prova desta distância a contar para um 
Campeonato Nacional, e a estreia de uma prova a 
contar para a Taça Ibérica da distância. 
 
Factores mais que suficientes para que a cidade do 
Porto Santo seja vista como uma das novas capitais 
do Triatlo e que foi ontem reforçado por altura da 
apresentação do evento através de Roberto Silva, 
presidente da Câmara Municipal do Porto Santo, 
Vítor Rodrigues, presidente da Associação de Triatlo 
da Madeira, e por Paulo Oliveira, director do Parque 
Natural da Madeira. 
 
Quanto ao 'espectáculo do evento, este arranca no 
dia anterior (28 de Fevereiro) com a realização da II 
etapa do Troféu Regional de Triatlo Jovem da 
Madeira/Powerade, o 'Triatlo Jovem do Porto Santo' 
e uma prova aberta a populares e estudantes da 
Escola do Porto Santo. 
 
Já a prova rainha, do dia seguinte, contará com a 
presença de cerca de 70 atletas entre eles 
portugueses, espanhóis e italianos, que terão pela 
frente uma prova com 1.900 metros de natação, 90 
Km de ciclismo e 21 Km de corrida. Quanto às 
figuras mais sonantes inscritas neste Triatlo Longo 
do Porto Santo, tal como o DIÁRIO referiu na 
semana passada, contará com Bruno Pais (17º nos 
Jogos Olímpicos de Pequim), Pedro Gomes 
(bicampeão nacional de Triatlo Longo e oitavo 
classificado no Campeonato da Europa), Lino 
Barruncho (vice-campeão mundial de Duatlo), 
Sérgio Marques (recordista nacional na distância de 
IronMan), João Silva e Miguel Arraiolos (campeão e 
vice-campeão europeu de Triatlo sub-23), entre 
outros nomes de craveira internacional, assim como 
os melhores triatletas regionais da actualidade. De 
referir ainda que as inscrições para a competição 
continuam abertas até amanhã, pelo que é bem 
possível que o número de atletas a marcar presença 
na partida poderá aumentar para as oito dezenas.  
 
Um sonho tornado realidade 
 
Roberto Silva, presidente da Câmara Municipal do 
Porto Santo, fez questão de afirmar que a vinda do 



Triatlo para a ilha era um 'sonho' antigo que 
finalmente tornou-se realidade. "A ambição de ter 
uma prova no Porto Santo vinha de já algum tempo 
e hoje (ontem) estamos a celebrar o protocolo deste 
evento. Espero que esta prova não seja a primeira 
de muitas e que o Porto Santo, no futuro, possa vir 
a ter uma grande prova internacional." Já Paulo 
Oliveira, explicou que o apoio do Parque Natural da 
Madeira é sem dúvida "uma excelente forma de 
transmitir uma mensagem do Parque". "Este tipo de 
eventos e outros são servem de potências 
receptoras para abordar e divulgar as questões 
ambientais bem como aquilo que temos na nossa 
Região no que diz respeito à natureza. É com prazer 
que apoiamos o triatlo e esperamos, no Porto Santo, 
contribuir para o desenvolvimento da ilha.". 
 

Paulo Vieira Lopes – DN Madeira, 20.02.2009 
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“I Triatlo Longo do Porto Santo” a 1 de Março gera grande expectativa 

Atletas de craveira mundial na ilha 

dourada 

 

A Com a presença de Roberto Silva, presidente da Câmara 

Municipal do Porto Santo - entidade que, em conjunto com a 

Empresa Municipal “Areal Dourado” e a Associação Regional de 

Triatlo da Madeira organiza o evento -, foram dados a conhecer os 

pormenores da competição. O “I Triatlo Longo do Porto Santo” 

juntará mais de 70 atletas portugueses, espanhóis e italianos, 

embora as inscrições encerrem apenas amanhã (sexta-feira). Os 

participantes terão pela frente uma prova com 1.900 metros de 

natação, 90 quilómetros de ciclismo e 21 mil metros de corrida. 

 

Nomes consagrados 

 

Na linha de partida marcarão presença nomes consagrados da modalidade, como sejam os casos de Bruno 

Pais (17.º nos Jogos Olímpicos de Pequim2008), Pedro Gomes (bicampeão nacional de Triatlo Longo e 8.º 

classificado no Campeonato da Europa), Lino Barruncho (vice-campeão mundial de Duatlo), Sérgio Marques 

(recordista nacional na distância de IronMan), João Silva e Miguel Arraiolos (campeão e vice-campeão 

europeu de Triatlo, em sub-23), entre outros nomes de craveira internacional. Para o vencedor, estima-se 

um registo próximo das quatro horas de prova. Muitos outros atletas nacionais de renome aproveitarão 

também a prova para estrear-se nesta exigente distância. São os casos de José Estrangeiro, Vasco Pessoa 

e no sector feminino de Maria Areosa, Joana Marques e Bárbara Clemente (todos do Olímpico de Oeiras), 

bem como João Pereira (Alhandra). Até ontem estavam inscritos 74 atletas - 68 para a prova individual e 

seis para a estafeta -, sendo que em termos de clubes continentais estavam inscritos, entre outros, 

elementos da ABV Estoris, Casa de Benfica de Faro, Clube Ferroviário de Vendas Novas, Clube de Futebol 

“Os Belenenses”, Clube Olímpico de Oeiras, GA Atletismo de Vila Franca de Xira, Sport Lisboa e Benfica, 

Oeiras Sport Clube ou Sporting Clube de Portugal. Quanto à representação local, Clube Aventura da 



Madeira, CF Andorinha, Ludens Clube de Machico, Clube Naval da Calheta ou Grupo Desportivo Corticeiras 

fazem-se representar, entre muitos a título individual. Entre os nomes mais sonantes, destaque para o 

internacional Tiago Silva, a que se juntam Carlos Duarte, Duarte Mendonça, Paulo Margarido, Ricardo 

Gouveia, Roberto Lúcio ou Joaquim Fernandes. 

 

Espanhóis e... italianos 

 

Por seu lado, o contingente estrangeiro era composto por Ugo Fabbri, Carlos Carames Sicilia, David 

Rodriguez, Augusto Guerra Reyes e Domingo Diaz Garcia. 

No sábado, dia 28 do corrente, terá lugar a 2.ª etapa do Troféu Regional de Triatlo Jovem da 

Madeira/Powerade e o “Triatlo Jovem do Porto Santo”, que incluirá ainda uma prova aberta (prova de 

promoção), na distância “super-sprint” (375 metros de natação, 10 quilómetros de ciclismo e 2.500 metros 

de corrida), aberta a todos os interessados. Com triatletas de currículo e palmarés invejáveis, aguardam os 

organizadores uma competição de elevado nível competitivo...  

  

  

Vasco Sousa 
 

  

 

 


