ASSOCIACAO REGIONAL DE TRIATLO DA

CALENDARIO REGIONAL ABSOLUTO - 2010

MADEIRA

COMPETIGAO VERTENTE ETAPA PONTUAVEL DATA DISTANCIA LocAL ORGANIZACAO APURAMENTO
Super-Sprint Chéo da -
Il Duatlo BTT Duatlo 12 Circuito Regional de Triatlo 2010 17/01/2010 - Domingo 2500 m /10 Km /1250 m Lagoa CMF (Parque Ecolégico
Chdo da Lagoa BTT . . Funchal) e ARTM
(corrida/BTT/corrida) Funchal
. . Sprint Camara Municipal )
IV Duatlo do Funchal | Duatlo Campeonato Regional Individual de 5 1/65 /010 - pomingo 5000 m / 20 Km / 2500 m Funchal do Funchal Campeonato Nacional
Duatlo . . X Individual de Duatlo
(corrida/ciclismo/corrida) e ARTM
)2 Circuito Regional de Triatlo 2010 Distancia 70.3 Triatlo Internacional de
1l Triatlo Longo do Triatlo Campeonato Nacional de Longa . 1900 m /90 Km /21 Km Camara Municipal do Porto .
e oA 28/03/2010 - Domingo .y ) Porto Santo Lisboa
Porto Santo Longo Distancia (natagdo/cicismo/corrida) Santo, ARTM e FTP .
12 - ; (Tristar)
e Taca Ibérica de Triatlo Longo
Campeonato Regional de Clubes de Sprint - A .
| Aquatlo da . . ACD S&o Paulo, Camara Campeonato Nacional de
Ribeira Brava Aquatlo - Aquatlo 11/04/2010 - Domingo 7501“ /5 Krp Ribeira Brava Municipal Rib. Brava e ARTM Clubes de Aquatlo
(natagdo/ corrida)
Olimpico |}
Prova Internacional Triatlo - 16 /05/2010 - Domingo 1500m/40km /10Km | ARTM e FTP
(natagdo/ciclismo/corrida)
Olimpico Il etapa, lll etapa e
11l Triatlo Olimpico do . Circuito Regional de Triatlo 2010 e . 1500 m /40 km /10 Km Camara Municipal do finalissima do
Triatlo 32e12 23/05/2010 - Domingo Funchal
Funchal Campeonato Nacional de Triatlo /05/ g (natagdo/ciclismo/corrida) Funchal, ARTM e FTP Campeonato Nacional
Individual de Triatlo
Sprint C.D. Escola de Santana,
| Duatlo de Santana Duatlo 49 Circuito Regional de Triatlo 2010 06/06/2010 - Domingo 5000 m /20 Km /2500 m Santana Camara Municipal Santana e
(corrida/ciclismo/corrida) ARTM
. . X Sprint R . .
VIl Triatlo ) Triatlo Campeonato Regfonal de Equipas de 20/06/2010 - Domingo 750 m /20 Km / 5000 m Porto Moniz Camara Mu.mupal do Porto Campgonato NaTaonaI
do Porto Moniz Triatlo . . Moniz e ARTM Equipas de Triatlo
(natagdo/ciclismo/corrida)
11 Duatlo de Sao Campeonato Regional de Equipas de Standard Camara Municipal de Sdo
) Duatlo P g auip 04/07/2010 - Domingo 10000 m / 40 Km / 5000 m S3o Vicente : P
Vicente Duatlo X L . Vicente e ARTM
(corrida/ciclismo/corrida)
IX Triatlo nocturno da Super-Sprint Clube Naval da Calheta,
Triatlo 5a Circuito Regional de Triatlo 2010 24/07/2010 - Sdbado 375m /10 Km /2500 m Calheta Camara Municipal da
Calheta ~ R
(natagdo/corrida) Calheta e ARTM
. . Sprint A - Campeonato Nacional
1l Aquatlo Aquatlo . Campeonato Regional Individual de 22/08/2010 - Domingo 2500m/1000 m / 2500 m Santa Cruz Camara Municipal de Santa Individual
de Santa Cruz Aquatlo R . . Cruz e ARTM
(corrida/natagdo/corrida) de Aquatlo
VIl Triatlo Campeonato Regional Individual de Sprint Ludens Clube Machico, Il etapa e finalissima do
Triatlo - Triatlo e 05/09/2010 - Domingo 750 m /20 Km / 5000 m Machico Camara Municipal de Campeonato Nacional

Cidade de Machico

Taga de Portugal de Triatlo

(natagado/cidismo/corrida)

Machico, ARTM e FTP

Individual de Triatlo

Nota: Para o “Circuito Regional de Triatlo 2010”, pontuam as melhores 4 classificacdes das 5 competigcoes a disputar.




