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1 36 3284 i SEN iPedro Marco Ribeiro Gomes 1983- i M iClube Olimpico de Oeiras 130 § 150 § 150 ¢ 0O 430
2 499 i 3261 i SEN iDavid Alexandre Pequeno Caldeirdo 1973- : M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 104 § 125 i 92 0 321
3 301 i 4366 : V1 iCarlos Duarte Vieira de Nobrega 1970- : M :iClube Futebol Andorinha 106 : 110 i 98 0 314
4 1036 : 3369 { SEN iRicardo Miguel Henrique Paix&o 1976- i M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 92 :100 i 90 0 282
5 37 3053 i SEN iSérgio Miguel Gongalves Marques 1980- : M iC. D. "Os Aguias" de Alpiarca 140 0 (140i 0 280
6 144 i 4121 i V1 iPaulo Jorge Codinha Santos 1966- : M iTRIATLO CLUBE TAP 9 i 94 i 88 0 278
7 346 i 3039 i SEN iCustédio Messias Louro Anténio 1977- i M iClube Olimpico de Oeiras 115 48 {110: 0 273
8 838 i 3260 ! SEN iRafael Delaunay Gomes 1982- i M iAmiciclo 0 {140 i 130 0 270
9 238 i 3367 : SEN :Roberto Nuno Gongalves Pita Licio 1975- i M iClube Naval da Calheta 94 i 70 i 96 0 260
10 1482 i 4200 i V1 iPaulo Alexandre Teixeira Margarido 1968- : M :Ludens Clube do Machico 98 : 86 : 71 0 255
10 368 i 4116 i V1 iRuiJorge Da Encarnagdo Rodrigues 1966- { M iCOMPEED - Tri-Oeste 0 i130i125% 0O 255
12 126 i 3219 i SEN :Ricardo Jorge Marques Ferreira 1977- : M iTRIATLO CLUBE TAP 84 i 74 i 78 0 236
13 335 i 3264 i SEN iManuel Alexandre Santos Vieira Alves 1981- i M isporting Clube de Portugal 90 i 84 i 54 0 228
14 1152 § 3049 { SEN iSérgio Manuel Faustino Dias 1977- i M iCOMPEED - Tri-Oeste 120 0 i 106 0 226
15 1035 i 3063 i SEN :Nuno Miguel Cardoso das Neves 1979- : M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 0 i120i104: 0O 224
16 328 i 3690 : SEN :iJosé Costal Camifia 1984- i M iC.F."Os Belenenses" 0 i115:108: O 223
17 159 i 4181 i V2 iJodo Paulo Garg&o Dur&o 1965- i M iTRIATLO CLUBE TAP 88 i 71 i 63 0 222
18 500 : 4013 i V2 iMiguel Hansson Leite Fragoso 1965- : M iMolly Maid - Vitoria de Janes 110 § 108 i © 0 218
19 1102 i 3296 : SEN :Jorge Filipe Janeiro Duarte 1981- : M iClube de Pragas da Armada 0 :106:100: O 206
20 337 i 3342 i SEN iRodrigo Alexandre Almeida dos Santos Baltazar 1979- i M isporting Clube de Portugal 0 78 i 120 0 198
21 252 i 4032 i V2 iCarlos Alberto Gomes 1962- : M iOeiras Sport Clube 0 {104 82 0 186
22 347 i 3285 i SEN iHugo das Neves Ferreira 1975- 1 M iClube Olimpico de Oeiras 0 98 i 86 0 184
22 253 i 3244 i SEN iCarlos Barroso Fernandes 1976- i M iQeiras Sport Clube 0 90 i 94 0 184
24 132 {4129 i V2 iJodo Eduardo de Sousa Hipdlito 1965- i M iAlhandra Sporting Club 74 i 50 i 55 0 179
25 203 i 4308 i V1 :iPaulo Alexandre Teixeira de Matos Beltrdo Coelho 1967- : M iMolly Maid - Vitoria de Janes 102 i 76 0 0 178
26 210 i 3239 i SEN iTelmo Miguel dos Santos Coimbra Veloso 1975- 1 M fPorto Runners 0 92 i 80 0 172
26 1000 : 3760 i SEN iPedro Manuel Martins Pinheiro 1974- M iCOMPEED - Tri-Oeste 0 i 8 i 84 0 172
28 123 i 3542 i} SEN :Pedro Alexandre Cai-Agua Madeira 1980- : M iMolly Maid - Vitoria de Janes 0 82 i 76 0 158
29 299 i 4178 i V2 iJoaquim José Gomes da Rocha Fernandes 1961- : M :iClube Futebol Andorinha 86 : 68 0 0 154
30 33 {3117 { SEN :Lino Miguel Galego Barruncho 1976- i M iClube Olimpico de Oeiras 150 i 0 0 0 150
31 1153 i 3459 i SEN :Gustavo Marcelino Correia de Sousa 1975- : M iGrupo Desportivo Corticeiras 78 i 47 i 21 0 146
31 1158 : 3334 i SEN :Rui Filipe Laranjeira da Costa 1976- : M iPorto Runners 0 77 i 69 0 146
33 650 i 3057 i SEN iHenrique José de Carvalho Matias 1977- i M iQeiras Sport Clube 0 72 172 0 144
34 1117 § 3464 i SEN :Duarte Miguel Gouveia Martins 1983- : M iClube Futebol Andorinha 0 75 i 62 0 137
35 366 i 3052 : SEN :iHélder Nuno Bugalho Milheiras 1973- : M iCOMPEED - Tri-Oeste 0 i 63 : 73 0 136
36 1577 i 3827 i LAZ iSergio Jorge da Silva Costa 1974- i M iIndividual 0 67 : 68 0 135
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37 381 i 4377 i V1 iFaber Sérgio Bastos Martins 1970- i M iMcDonalds/TriBraga 0 62 i 70 0 132
38 468 i 3591 i SEN iPaulo Sérgio Tomas Janela 1982- : M iClube de Triatlo de Almada 0 73 i 53 0 126
39 377 i 3127 i SEN iTiago Messias de Cavaco Henriques Lobo 1978- 1 M :COMPEED - Tri-Oeste 125: 0 0 0 125
40 1433 : 3616 i SEN iAbel Filipe Ribeiro Rodrigues Condesso 1975- i M iAssoc. Académica de Coimbra 0 64 i 60 0 124
40 632 i 3524 i SEN iPaulo Jorge Lourengo Sequeira 1972- : M iPeniche A. C. 0 59 i 65 0 124
42 254 i 3282 i SEN iMarcio André Gregério Marques das Neves 1983- : M iOeiras Sport Clube 0 0 115 0 115
43 245 i 4210 i V3 iOscar Candido Pereira 1960- { M iCAMADEIRA 75 i 39 0 0 114
44 958 i 3521 i SEN iJodo Carlos Ferreira Nicolau 1976- i M iC. N. Tejo 0 51 i 59 0 110
45 35 3666 : SEN :iTiago Filipe Abreu da Silva 1986- : M :iLudens Clube do Machico 108 0 0 0 108
46 348 i 4131 i V1 iPedro Nogueira da Silva 1966- : M :Clube Olimpico de Oeiras 0 56 : 50 0 106
47 1366 i 4199 i V1 iFilipe José Gago da Conceigdo 1966- i M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 77 1 20 6 0 103
48 1362 i 4198 i V1 iLeonardo Augusto Vieira Lopes 1968- : M :Louletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 0 $102: 0 0 102
48 1289 i 3618 i SEN :Fernando Tuya Cortés 1974- : M iPorto Runners 0 0 i102: 0 102
50 370 {4270 i V1 iPedro Eugénio Galiano Quintela 1969- i M iCOMPEED - Tri-Oeste 100 i 0 0 0 100
51 730 i 3001 i SEN :Paulo de Freitas Simdes Teles 1971- i M iG. A. A. Vila Franca de Xira 0 61 : 38 0 99
51 975 : 3320 : SEN :Sérgio Fernando Moreira Ribeiro 1974- : M iClube de Pragas da Armada 0 54 i 45 0 99
53 376 i 4097 i V2 iCarlos Alberto Valente Martins da Suzana 1961- { M iCOMPEED - Tri-Oeste 0 49 i 48 0 97
54 422 i 3173 i SEN iJosé Manuel Botas Lino 1971- : M iC. N. Tejo 0 96 0 0 96
55 394 i 3086 : SEN :iLuis Miguel Nobre Guerreiro 1971- : M :Ginasio Clube de Sines 0 53 i 41 0 94
56 149 i 4266 i V1 iJodo Nuno Afonso Piron Maral 1969- i M iserv. Soc. CGD 66 4 19 0 89
57 331 i 2126 i S23 :Miguel Sousa Corte-Real Andrade 1989- : M iC. F. "Os Belenenses" 0 42 i 42 0 84
58 669 i 4140 i V2 iPaulo Jorge de Sousa Gomes da Silva 1962- : M :iClube Desportivo Nacional 82 0 0 0 82
59 1516 i 3014 i SEN iPaulo Jorge Correia Lamego 1971- i M iIndividual 80 0 0 0 80
59 61 i 3059 i SEN :Bruno Carlos Nunes Salvador 1978- i M iC. N. Colégio Vasco da Gama 0 80 0 0 80
61 871 i 3100 i SEN :Luis Paulo Costa Cipriano 1973- i M iA. M. C. R. Fonte Grada 0 44 i 35 0 79
62 832 i 3026 : SEN :iAnibal Paulo Pereira Oliveira 1975- : M iAmiciclo 0 0 77 0 77
63 1154 i 3482 i SEN iArtur Jorge Gomes Pestana 1979- i M iGrupo Desportivo Corticeiras 76 0 0 0 76
64 1437 § 4441 i V2 iGary Andre William Blesson 1964- : M iAssoc. Académica de Coimbra 0 0 75 0 75
65 1379 § 3583 i SEN :Paulo Ad&o de Amorim Coelho 1978- i M iClube Triatlo de Perosinho 0 0 74 0 74
66 1116 § 3547 i SEN iAnténio Humberto de Andrade Gongalves 1972- i M iClube Futebol Andorinha 73 0 0 0 73
67 668 i 3302 i SEN :Carlos Romeu Gongalves Miranda 1974- 3 M iClube Desportivo Nacional 72 0 0 0 72
68 667 : 3359 : SEN :Duarte Miguel Pereira Correia da Silva Camara 1975- : M :iClube Desportivo Nacional 71 0 0 0 71
69 280 i 3545 i SEN :José Miguel Spinola Franco 1978- i M iLudens Clube do Machico 70 0 0 0 70
70 1064 : 4318 i V1 iJosé Fernando Baptista Teixeira 1968- : M iC. S. Juventude de Gaula 69 0 0 0 69
70 138 : 4153 i V1 iMiguel Jorge de Sousa Guerra Palma de Figueiredo 1967- : M iTRIATLO CLUBE TAP 0 69 0 0 69
72 671 i 4173 i V4 iManuel Adelino Pereira de Carvalho 1955- i M iClube Desportivo Nacional 68 0 0 0 68
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72 165 i 3234 i SEN iJodo Miguel Vaz Lima 1975- i M icFV 0 21 i 47 0 68
74 1282 § 4214 i V1 iGil Hamilton de Olim Freitas 1968- M iLudens Clube do Machico 67 0 0 0 67
74 790 i 3321 i SEN iLuis Miguel Duarte Lourengo 1973- : M iMolly Maid - Vitoria de Janes 0 0 67 0 67
76 1576 i 3470 i SEN iMario Rui Almeida Santos 1984- i M iEstrelas SJB 0 66 0 0 66
76 1374 i 3792 i SEN iCarlos André Chan Cordeiro 1977- : M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 0 34 i 32 0 66
76 198 i 2109 i S23 :iDavid Miguel Henriques Ferreira 1989- : M iAlhandra Sporting Club 0 33 33 0 66
76 371 i 3501 i SEN iTiago Miguel Carreira das Neves 1985- : M iCOMPEED - Tri-Oeste 0 0 66 0 66
80 1048 i 3733 I SEN iTiago Filipe Raimundo Cochicho 1982- i M iMolly Maid - Vitoria de Janes 0 65 0 0 65
80 1094 i 3346 i SEN :Mario Duarte da Silva Rodrigues 1974- 3 M iLudens Clube do Machico 65 0 0 0 65
82 1126 : 3683 i SEN :iJosé Louis Henriques 1976- : M :Clube Futebol Andorinha 64 0 0 0 64
82 266 i 4046 i V4 iMario Jorge Santos Aratjo de Melo 1951- i M iCl. Ferroviario de Vendas Novas 62 1 1 0 64
82 1291 : 4187 i V1 iRuiJorge dos Santos Neves Ferreira 1968- : M iLusavouga-Clube dos Galitos 0 40 i 24 0 64
82 873 i 3004 i SEN :Bruno Miguel Carvalho da Silva 1974- i M iA. M. C. R. Fonte Grada 0 38 i 26 0 64
82 1161 § 3135 { SEN iMario Jorge Ferreira Guedes 1972- i M iAssoc. Académica S. Mamede 0 0 64 0 64
87 248 i 3507 i SEN iAmilcar José Freitas Torres Gamelas 1976- : M :CAMADEIRA 63 i 0 0 0 63
87 1329 : 3784 : SEN :Paulo José Ferrerira Gongalves 1985- : M :iClube de Pragas da Armada 0 46 i 17 0 63
89 140 i 4342 i V3 iluis filipe machado gongalves da silva 1957- i M iTRIATLO CLUBE TAP 61 0 1 0 62
90 580 : 2161 i S23 :iJodo Nuno Roque de Carvalho do Nascimento Graga 1990- : M iSporting Clube de Portugal 0 0 61 0 61
91 350 i 4138 ! V3 iPaulo Jorge Tavares Guedes 1960- : M :iClube Olimpico de Oeiras 0 60 0 0 60
92 424 i 3494 i SEN iRui Pedro Almeida Costa 1974- i M iC. N. Tejo 0 25 i 34 0 59
92 288 i 3081 i SEN :Ricardo Jorge Clemente Mota Vieira 1971- : M iAssoc. Académica de Coimbra 0 19 i 40 0 59
94 1365 : 3791 i SEN iJodo Miguel Curvelo dos Inocentes 1979- : M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 0 58 0 0 58
94 1312 i 3772 i SEN :Ricardo da Conceig&o Anao da Silva Lanceiro 1977- i M iAgoreana Clube Banif 0 36 i 22 0 58
94 1165 § 4127 i V2 iEmanuel Araljo Marques 1964- i M iAssoc. Académica S. Mamede 0 0 58 0 58
97 497 i 3142 i SEN :Pedro Miguel Andrade Figueira 1978- i M iAssoc. 20 Km de Almeirim 0 57 0 0 57
97 241 i 3300 i SEN :iNélson Fernando Marques dos Santos 1974- : M :iPeniche A. C. 0 0 57 0 57
99 1371 } 4039 i V3 iJosé Carlos Malheiro Pinto Varela 1957- i M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 0 28 i 28 0 56
99 1460 : 3626 i SEN :Paulo Filipe Neto Gongalves 1984- : M iLusavouga-Clube dos Galitos 0 0 56 0 56
101 833 i 3177 i SEN :Anténio Miguel Costa de Brito Martins dos Reis 1974- : M iAmiciclo 0 55 0 0 55
102 341 § 3449 i SEN iJosé Manuel Rodrigo Nunes 1972- i M iC. C. D. M. Matosinhos 0 27 i 27 0 54
103 503 i 3113 i SEN :Duarte Nuno Ferreira Barreto 1975- : M iC. N. Cartaxo 0 i5 i 0 0 52
103 1168 : 3559 : SEN :Anténio Luis Cunha Barbosa 1980- : M :Assoc. Académica S. Mamede 0 0 52 0 52
105 137 § 4248 i V2 iJorge Paulo de Carvalho V. Gongalves Pereira 1963- i M iTRIATLO CLUBE TAP 0 0 i sl 0 51
106 616 : 3128 i SEN :iJosé Nuno Teixeira da Costa Ferreira 1976- : M iMcDonalds/TriBraga 0 0 49 0 49
107 i 1295 : 3571 i SEN :iCarlos Manuel Lopes da Rocha 1977- : M :iLusavouga-Clube dos Galitos 0 0 46 0 46
108 737 i 3446 i SEN iBruno Miguel Silva Martins Santos de Brito 1976- i M iA.B.V.Estoris / Nutrilogia 0 45 0 0 45
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108 1292 i 3575 i SEN iJosué Miguel Pinho de Oliveira 1975- i M iLusavouga-Clube dos Galitos 0 15 i 30 0 45
110 387 i 3050 i SEN :Bruno Daniel Fernandes 1980- : M :Resistentes 0 0 44 0 44
111 163 : 3411 i SEN :iLuis Filipe Gouveia Marques Novo 1974- : M iAlhandra Sporting Club 0 43 0 0 43
111 1075 i 3156 i SEN iPedro Manuel Teixeira Pereira 1980- : M iAssoc. Académica S. Mamede 0 0 43 0 43
113 413 § 3504 i SEN iLuis Miguel do Nascimento Gongalves 1981- i M i:CAMADEIRA 0 41 0 0 41
114 1164 i 3181 i SEN :Luis Miguel Correia Ferreira 1971- : M iAssoc. Académica S. Mamede 0 26 : 13 0 39
114 656 i 3698 i SEN iJosé Filipe Rodrigues Afonso 1974- i M iMcDonalds/TriBraga 0 0 39 0 39
116 225 i 4108 i V2 iPaulo Renato Leitdo Santos 1963- i M iPeniche A. C. 0 37 0 0 37
116 482 i 3304 i SEN :ilvan Alexandre Coelho Pinto da Silva 1979- i M iClube Triatlo de Perosinho 0 0 37 0 37
118 1098 i 2135 i S23 :R(ben José Rodrigues Reis 1989- : M iSecgéo de Triatlo de Santa Iria 0 0 36 0 36
119 731 {3003 i SEN iCésar Pais de Andrade 1981- { M iG. A. A. Vila Franca de Xira 0 35 0 0 35
120 106 i 4413 i V1 :iCarlos Manuel Morgado Braz 1970- : M iIndividual 0 32 0 0 32
121 771 i 3502 i SEN :Miguel Angelo Calhau Algarvio 1973- i M iClube de Pragas da Armada 0 31 0 0 31
121 11630 i 3841 i SEN iPedro Joel dos Santos Carvalho 1977- i M iIndividual 0 0 31 0 31
123 935 i 4202 i V1 :Paulo Jorge Gongalo Quintino 1968- : M iClube Millennium BCP 0 30 0 0 30
124 11148 i 4114 i V1 :PEDRO MANUEL FERREIRA GASPAR 1966- : M :C. D. "Os Aguias" de Alpiarca 0 29 0 0 29
124 i 1608 i 3840 i S23 itiago manuel dos santos pinho 1987- i M icFV 0 0 29 0 29
126 382 : 3131 i SEN :iJodo Jorge Vilela Ferreira 1973- : M iMcDonalds/TriBraga 0 0 25 0 25
127 423 i 3108 i SEN :Ant6nio José Gongalves Costa 1972- : M iC. N. Tejo 0 24 0 0 24
128 979 i 4268 i V1 iVasco Emanuel Anjos Soares 1969- i M iClube de Pragas da Armada 0 23 0 0 23
128 148 i 4025 i V2 iJodo Maria Azedo Medeiro 1963- { M iserv. Soc. CGD 0 0 23 0 23
130 1293 i 3574 i SEN :Miguel Nuno Costa Figueiredo lourenco Lopes 1975- 1 M iLusavouga-Clube dos Galitos 0 22 0 0 22
131 i1521 i 4446 i V1 ijoao paulo ferreira branco canhao 1967- i M iCl. Ferroviario de Vendas Novas 0 10 i 10 0 20
131 809 i 3519 i SEN iNuno Manuel Caldeira de Sa 1971- i M iClube de Veteranos do Porto 0 0 20 0 20
133 498 i 4197 i V1 iVictor Manuel da Conceig&o Rodrigues 1968- : M iAssoc. 20 Km de Almeirim 0 8 11 0 19
134 652 i 3665 i SEN iJoaquim Manuel Pinto Figueiras 1971- : M iOeiras Sport Clube 0 18 0 0 18
134 11381 i 3621 i SEN iFabio Manuel Pinto Magalhdes 1984- 1 M iClube Triatlo de Perosinho 0 0 18 0 18
136 1463 i 4307 i V1 :iJorge Carlos de Sousa Serra 1966- : M iAcoreana Clube Banif 0 17 0 0 17
137 726 i 3431 i SEN iHenrique Manuel Borges Venancio 1975- i M iPeniche A. C. 0 16 0 0 16
137 384 i 3673 i SEN iHenrique Miguel Batalha Avelar 1980- i M iResistentes 0 0 16 0 16
139 494 : 3147 i SEN :Pedro Manuel da Cruz Bento 1978- i M iAssoc. 20 Km de Almeirim 0 0 15 0 15
140 11097 i 3094 : SEN :Pedro André Simplicio Mendonga Fernandes 1979- : M iSeccdo de Triatlo de Santa Iria 0 14 0 0 14
140 492 {4189 i V1 iJosé Carlos Pais Serra 1968- i M iAlhandra Sporting Club 0 13 1 0 14
140 1641 i 3414 i SEN :Otelo Gonzaga de Sousa Fontes 1975- : M iindividual 0 0 14 0 14
143 11173 : 3628 i SEN :iRui Pedro Nascimento Martins Pena 1973- : M iAssoc. Académica S. Mamede 0 12 1 0 13
144 1518 : 3318 i SEN ilLeandro Fernandes de Lemos Gomes Pinto 1978- : M iindividual 0 0 12 0 12
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145 759 i 4400 i V1 iPaulo Alexandre Batista Canario 1969- { M iCl. Ferrovirio de Vendas Novas 0 11 0 0 11
146 } 1052 i 3424 i SEN iRui Pinto Antunes 1976- ¢ M iPeniche A. C. 0 9 0 0 9
146 386 i 3674 i SEN :Pedro José Batalha Carreira 1979- : M iResistentes 0 0 9 0 9
148 11361 i 4042 i V3 iJodo Manuel Rodrigues Rita 1958- i M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 0 0 8 0 8
149 i 1495 : 4049 i V2 iPaulo Jorge Polonio Vieira 1964- : M iAssoc. Académica de Coimbra 0 7 0 0 7
149 164 i 4223 i V2 iJosé Manuel Rodrigues Carmona Morgado 1961- : M iAlhandra Sporting Club 0 6 1 0 7
149 i 1464 i 4241 i V1 iJosé André de Jesus Cunha 1968- i M iAcoreana Clube Banif 0 3 4 0 7
149 834 i 3537 I SEN iDério Miguel Faisca dos Santos 1979- i M iAmiciclo 0 0 7 0 7
153 577 i 3631 i SEN :Hugo Miguel Rodrigues Velez 1976- : M iQuintajense Futebol Clube 0 5 0 0 5
153 11356 f 4312 i V2 :iVitor Manuel Feitor Carapelho 1963- : M iIndividual 0 0 5 0 5
155 1341 i 3785 { SEN iMark Odrich Macedo 1981- i M iPorto Runners 0 2 1 0 3
155 1162 i 3143 i SEN :Daniel Jorge Duarte de Oliveira Bettencourt Reis 1981- : M iAssoc. Académica S. Mamede 0 0 3 0 3
157 673 i 4303 i V2 iAnténio Joaquim Candeias Reis 1962- : M :Cl. Ferroviario de Vendas Novas 0 1 1 0 2
157 11286 i 3209 i SEN :Pedro Miguel Marques Cerdeira Lopes 1972- i M iPorto Runners 0 1 1 0 2
157 992 i 4406 i V1 :Pedro Manuel de Jesus Basilio 1970- : M iSR Camarnal / Seguros Contacto /HILZY 0 1 1 0 2
157 11319 i 4421 i V3 :iAntonio Luis Nobre Moreira 1956- ¢ M :Individual 0 1 1 0 2
157 268 i 4235 i V2 (Ricardo Jorge Frutuoso de Aguiar 1963- i M iCl. Ferroviario de Vendas Novas 0 1 1 0 2
157 390 : 4195 i V1 iSérgio ogasawara de Oliveira 1968- : M :A.B.V.Estoris / Nutrilogia 0 1 1 0 2
157 155 : 3390 i SEN :Hélder José Mendes Valente 1973- : M iServ. Soc. CGD 0 1 1 0 2
157 217 i 3653 i SEN iJosé Gabriel de Saldanha Pinto Coelho 1981- : M iAlhandra Sporting Club 0 1 1 0 2
157 151 § 3391 i SEN iCarlos Albano Martins da Silva 1971- : M iserv. Soc. CGD 0 1 1 0 2
157 323 i 3526 i SEN iAnténio José Fonseca Gouveia 1972- : M iC. F. "Os Belenenses" 0 0 2 0 2
167 i 400 i 3686 i LAZ ida Costa Gomes Oliveira 1975- i M iindividual 0 1 0 0 1
167 1461 i 4305 i V1 iAnténio Jodo Valente dos Santos 1969- i M iAcoreana Clube Banif 0 1 0 0 1
167 742 i 4014 i V2 iJodo Anténio Secundino Dos Santos 1961- : M :A.B.V.Estoris / Nutrilogia 0 1 0 0 1
167 738 i 4215 i V3 iJosé Luis dos Santos Correia 1959- : M fA.B.V.Estoris / Nutrilogia 0 1 0 0 1
167 659 i 3681 i SEN iAnténio Maria Magalhaes Pavia Cumbre 1979- i M iAlhandra Sporting Club 0 1 0 0 1
167 1099 i 4293 i V2 :Miguel Artur Bolou Velez 1963- : M iSeccdo de Triatlo de Santa Iria 0 1 0 0 1
167 264 i 4045 i V2 :Rogério Paulo Miguel Morais 1961- : M :Cl. Ferroviario de Vendas Novas 0 1 0 0 1
167 396 i 4257 i V3 iStephen Parry 1958- 1 M {individual 0 1 0 0 1
167 745 i 3682 i SEN :Jodo Pedro Pereira Neto Silveira 1979- : M iAlhandra Sporting Club 0 1 0 0 1
167 1057 i 3710 : SEN :rui miguel martins foles 1975- : M :Quintajense Futebol Clube 0 1 0 0 1
167 1318 i 3605 { SEN :Rodrigo Guerra de Langa Cordeiro 1972- i M iindividual 0 1 0 0 1
167 11472 i 4435 i V1 iAntonio Augusto Cuesta de Queiroga 1970- : M :Individual 0 1 0 0 1
167 i 1571 i 3603 i SEN :Ricardo Guerra de Lanca Cordeiro 1973- : M iIndividual 0 1 0 0 1
167 127 i 4246 i V1 iNuno Miguel Lourenco Dimas 1968- : M iindividual 0 1 0 0 1
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167 402 i 3685 i LAZ iPedro Magalhaes Gongalves de Azevedo Rua 1976- i M iIndividual 0 1 0 0 1
167 806 : 4259 i V1 iPaulo Alexandre da Silva Neves 1966- : M :iClube de Veteranos do Porto 0 0 1 0 1
167 435 i 4279 i V1 iJodo Manuel Pereira Morgado 1969- : M :iClube de Triatlo de Almada 0 0 1 0 1
167 119 {4176 i V1 iVitor Manuel Pereira Cristovam Grilo 1966- i M iTRIATLO CLUBE TAP 0 0 1 0 1
167 i 1176 i 2165 i S23 iPedro Miguel Tereso de Magalhdes 1988- : M iAssoc. Académica S. Mamede 0 0 1 0 1
167 136 i 3315 i SEN :Mario Rui da Conceigdo Figueiredo 1973- : M iAlhandra Sporting Club 0 0 1 0 1
167 495 i 3702 i SEN iHugo Miguel Fidalgo Mendes 1978- i M iAssoc. 20 Km de Almeirim 0 0 1 0 1
167 1363 § 3611 i SEN iPedro Nuno de Sousa Bernardo 1975- i M iLouletano/AlgarvCycles/LouleJardimHotel 0 0 1 0 1
167 1541 i 3821 i SEN :iNuno Jorge Marques Bernardo 1972- 3 M iMolly Maid - Vitoria de Janes 0 0 1 0 1
167 334 i 3624 i SEN :iJosé Manuel das Dores Carapinha Camdes 1974- : M iC. F. "Os Belenenses" 0 0 1 0 1
167 i 1060 i 3130 i SEN iUrhino Jesus Pereira dos Santos 1975- 1 M iMcDonalds/TriBraga 0 0 1 0 1
167 1440 i 3208 i SEN :Rui Miguel e Silva Trovao 1982- : M iAssoc. Académica de Coimbra 0 0 1 0 1
167 383 i 3569 i SEN :Serge Manuel Da Costa Caetano 1983- i M :McDonalds/TriBraga 0 0 1 0 1
167 744 i 4228 i V2 ivitor Manuel Moreira Pereira de Pinho 1962- i M iAlhandra Sporting Club 0 0 1 0 1
167 §1163 i 4330 i V2 iJosé Fernando de Oliveira e Silva 1964- i M iAssoc. Académica S. Mamede 0 0 1 0 1
167 1447 i 3576 : SEN :Jorge Manuel Pato Tomas Vieira 1974- : M iSport Clube Beira Mar 0 0 1 0 1
167 1488 i 4065 i V2 iJosé Manuel Ferreira da Silva 1963- i M iA. C.R. Ribeira 0 0 1 0 1
167 1607 i 4102 i V3 :Luis Sérgio da Silva Lima 1958- : M iCFV 0 0 1 0 1
167 1614 i 3623 i SEN :Filipe Jorge Amen Nunes Varandas 1972- : M iClube Triatlo de Perosinho 0 0 1 0 1
167 {1632 4462 i V1 iNuno Manuel Soares Pinheiro 1970- ¢ M iindividual 0 0 1 0 1
167 (1639 4234 i V2 iJosé Carlos Melo e Cruz Dinis da Gama 1966- : M :individual 0 0 1 0 1

08-06-2010



